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REGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA W PROJEKCIE PN.
»Efektywne ustugi spoleczne w Klubach Seniora w Gminie Lodygowice”
realizowanego w ramach Poddziatania 9.2.5. Rozw¢j ustug spolecznych — konkurs,
z okresem realizacji od 01.01.2022 r. do 30.06.2023 r.

Numer projektu: RPSL.09.02.05-0171/20

§1
Informacje o projekcie
1. Projekt pn. ,,Efektywne uslugi spoleczne w Klubach Seniora w Gminie Lodygowice” jest

realizowany przez Gming¢ Lodygowice, z siedziba przy ul. Pitsudskiego 75, 34-325 Lodygowice.
2. Projekt jest realizowany w ramach Poddziatania 9.2.5. Rozwdj ustug spotecznych — konkurs.

3. Projekt jest wspotfinansowany ze srodkoéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu

Spotecznego.
4. Okres realizacji projektu: od 01.01.2022 r. do 30.06.2023 r.
5. Obszar realizacji projektu obejmuje Gming Lodygowice,

6. Biuro projektu miesci si¢ w Urzedzie Gminy w Lodygowicach, przy ul. Pitsudskiego 75,
34-325 Lodygowice.

7. Projekt przewiduje realizacje nastepujacych zadan:
[J Zadanie 1. Rozszerzenie oferty Klubu Seniora w Lodygowicach.

[1 Zadanie 2. Rozszerzenie oferty Klubu Seniora w Pietrzykowicach.

§2
Postanowienia ogodlne
1. Niniejszy regulamin okresla zasady rekrutacji, w tym naboru i doboru uczestnikéw/ uczestniczek
oraz zasady uczestnictwa w projekcie ,,Efektywne ustugi spoleczne w Klubach Seniora w Gminie

Lodygowice” zwanego dalej ,,Projektem”.
2. Niniejszy regulamin okres$la prawa i obowiazki uczestnikow/ uczestniczek projektu.

3. Projekt zaktada udzial minimum 80 osob.
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4. Udziat uczestnikéw/ uczestniczek projektu we wszelkich zaplanowanych formach wsparcia jest

bezptatny.

§3
WarunKki uczestnictwa

1. Uczestnikiem/ Uczestniczka projektu moze by¢ osoba zamieszkujagca w rozumieniu Kodeksu

Cywilnego na terenie Gminy Lodygowice, w tym: osoba niesamodzielna powyzej 60 roku zycia,

2. Warunkiem udzialu w procesie rekrutacji po spetnieniu kryteriow okreslonych w § 3 pkt.1
niniejszego regulaminu, jest ztozenie w siedzibie Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej
w Lodygowicach ul. Krélowej Jadwigi 6 lub w Gminnym Osrodku Kultury Plac Wolno$ci 5
(osobiscie lub za posrednictwem poczty), poprawnie wypelnionych, nastgpujacych dokumentow

rekrutacyjnych:
[ Formularza zgloszeniowego (zgodnie ze wzorem),

] Kopii orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci lub Kopii orzeczenia o niepelnoprawnosci —

jesli dotyczy,
[1 O$wiadczenia o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych (zgodnie ze wzorem).

3. Ztozenie w Biurze Projektu wymienionych powyzej dokumentdéw jest rownoznaczne z wpisaniem
potencjalnego uczestnika/ uczestniczki do bazy danych o osobach zainteresowanych uczestniczeniem
w projekcie, nie oznacza jednak zakwalifikowania do uczestnictwa w projekcie. Warunkiem
ostatecznego zakwalifikowania si¢ do uczestnictwa w projekcie begdzie przejScie catego procesu

rekrutacyjnego.

§4
Zasady rekrutacji
1. Rekrutacja uczestnikdw/ uczestniczek projektu prowadzona bedzie w okresie do 30 kwietnia 2022
roku, z zastrzezeniem iz weryfikacja formularzy prowadzona bedzie przez Kierownika projektu

w okresach $rednio comiesigcznych.

2. Zgltoszenia do udziatlu przyjmowane sa we wszystkie dni pracujace tygodnia w godzinach
od 8:00 do 15:00, w siedzibie GOPS w Lodygowicach, ul. Krolowej Jadwigi 6 lub w budynku
GOK w Lodygowicach, Plac Wolnosci 5.



Fundusze i - - i '
== Rzeczpospolita Unia Europejska
i E—'.::-{:f::::ﬁ@ - Polska Jf/ SlQSkIE- Eurnpeiski Funduiz Spobecty m

3. Ztozone dokumenty zgloszeniowe beda na biezaco weryfikowane, a potencjalni uczestnicy/
uczestniczki bedg niezwlocznie informowani o ewentualnej konieczno$ci poprawienia lub

uzupehienia dokumentow.

4. Kompletne 1 poprawne zgloszenia wprowadzane bedg wedtug daty ich wptywu do rejestru - bazy
danych o osobach zainteresowanych uczestniczeniem w realizacji przedsiewzigcia (baza danych w
postaci tabeli MS Excel) utworzonej na potrzeby projektu.

5. Za moment przystagpienia do projektu Uczestnika/ Uczestniczki przyjmuje si¢ dzien udzielenia
pierwszej formy wsparcia.

6. W wyniku procesu rekrutacji zostanie utworzona lista podstawowa oraz lista rezerwowa.

§5
Kwalifikacja uczestnikow/ uczestniczek do projektu

1. Zakwalifikowanie kandydata/ kandydatki do projektu zalezy od:
(] ztozenia kompletu poprawnie wypelionych dokumentow zgloszeniowych

[ uzyskanego wyniku punktowego — wg wskazanych we wniosku o dofinansowanie

1 regulaminu konkursu kryteriow preferenciji.

2. Obowiazujace kryteria preferencji przewiduja pierwszenstwo w ubieganiu si¢ do zakwalifikowania

do uczestnictwa w Projekcie dla:

Przedmiot oceny

Kryterium nr 1:
osoba lub rodzina zagrozona ubdstwem lub wykluczeniem spolecznym doswiadczajace wielokrotnego wykluczenia
spolecznego, rozumianego jako wykluczenie z powodu wiecej niz jednej z przestanek: 2 pkt

Kryterium nr 2:
osoba niesamodzielna: 1 pkt

Kryterium nr 3:
osoba lub rodzina korzystajaca z PO Pomoc Zywnosciowa 1 pkt

Kryterium nr 4:

osoba z niepelnosprawnosciami, w tym osoba o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci, z
niepelnosprawnosciami sprzezonymi, z niepelnosprawnoscia intelektualna, osoba z zaburzeniami psychicznymi, osoba z
calosciowymi zaburzeniami rozwojowymi: 1-3 pkt

Kryterium nr 5:

PONIZEJ 150% wlasciwego kryterium dochodowego (na osobe samotnie gospodarujaca lub na osobe w rodzinie), o ktérym
mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej =1 PKT

POWYZEJ 150% wlasciwego kryterium dochodowego (na osobe samotnie gospodarujaca lub na osobe w rodzinie), o ktérym
mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej LUB domowa udokumentowania sytuacji finansowej = 0 PKT

3. W przypadku kandydatow/ kandydatek majacych takg samg liczbe punktow w procesie rekrutacji,

o zakwalifikowaniu decydowa¢ bedzie kolejnos¢ zgloszen.
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4. Decyzje o zakwalifikowaniu uczestnika/ uczestniczki do projektu podejmuje Zespot Rekrutacyjny
w sktadzie: Koordynator projektu, Kierownik Klubu Seniora w Lodygowicach, Kierownik Klubu

Seniora w Pietrzykowicach, Kierownik Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Lodygowicach.

5. O ostatecznym zakwalifikowaniu do uczestnictwa w dzialaniach uczestnik/ uczestniczka

powiadomiony zostanie telefonicznie / pocztg elektroniczng.

6. Projekt zaktada nastepujace formy wsparcia:

Zadanie 1 Klub Seniora. Rozszerzenie oferty Klubu Seniora w Lodygowicach

a) Zagospodarowanie czasu wolnego po zakonczeniu aktywno$ci zawodowej (m.in. rozwijanie
umiejetnosci 1 indywidualnych zainteresowan);

b) Zwigkszenie aktywnosci i uczestnictwa osob starszych w zyciu spolecznym;

c¢) Dziatalno$¢ prozdrowotna,

d) Prowadzenie zaj¢¢ z zakresu kultury fizycznej poprzez organizacje zaj¢¢ sportowych;

e) Tworzenie grup samopomocowych, ktorych czionkowie beda wzajemnie si¢ wspieraé
w trudnos$ciach zycia codziennego;

f) poradnictwo prawne realizowane poprzez udzielanie seniorom informacji o obowigzujacych
przepisach z zakresu m.in. prawa rodzinnego i opiekunczego, zabezpieczenia spotecznego, ochrony
praw lokatoréw; poradnictwo psychologiczne realizowane poprzez proces diagnozowania,
profilaktyki 1 terapii;

g) poradnictwo rodzinne obejmujace funkcjonowanie rodziny.

Zadanie 2 Klub Seniora. Rozszerzenie oferty Klubu Seniora w Pietrzykowicach

a) Zagospodarowanie czasu wolnego po zakonczeniu aktywnos$ci zawodowej (m.in. rozwijanie
umiejetnosci 1 indywidualnych zainteresowan);

b) Zwigkszenie aktywnosci 1 uczestnictwa osob starszych w zyciu spotecznym;

c¢) Dzialalno$¢ prozdrowotna,

d) Prowadzenie zaj¢¢ z zakresu kultury fizycznej poprzez organizacje zaje¢ sportowych;

e) Tworzenie grup samopomocowych, ktorych czlonkowie beda wzajemnie si¢ wspierad
w trudno$ciach zycia codziennego;

f) poradnictwo prawne realizowane poprzez udzielanie seniorom informacji o obowigzujacych

przepisach z zakresu m.in. prawa rodzinnego i opiekunczego, zabezpieczenia spotecznego, ochrony
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praw lokatoréw; poradnictwo psychologiczne realizowane poprzez proces diagnozowania,
profilaktyki i terapii;

g) poradnictwo rodzinne obejmujace funkcjonowanie rodziny.

§6
Obowiazki Uczestnika/ Uczestniczki Projektu

1. Uczestnik/ uczestniczka Projektu zobowiazuje si¢ do:
() ztozenia kompletu wymaganych dokumentow rekrutacyjnych,
[] przestrzegania niniejszego regulaminu,

[J uczestniczenia w formach wsparcia, do ktérych si¢ zakwalifikowat.



